
ベビーマッサージ 
ママの手のぬくもりで、赤ちゃんの肌を優し

くマッサージ♪ 
親子で触れ合いタイムを楽しみませんか☆ 
日時：２９日（水）１０：３０～ 

    ３０日（木）１０：３０～ 
      ※参加はどちらか１回のみです。 
対象：４～７ヶ月の乳児親子 各４組 
準備物：バスタオル、ベビーオイル 
申込：１５日（水）～ 

定員になり次第受付終了 
※終了後、水分補給をしますので、 

   ミルク・お茶などをご持参ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

日 曜日 行事 

１ 水      

２ 木  

３ 金 憲法記念日／休館日 

４ 土 みどりの日／休館日 

５ 日 こどもの日お祝い DAY／開館日 

６ 月 振替休日／休館日 

７ 火 こどもの日振替休館日 

８ 水 こどもの日お祝い DAY 

９ 木 こどもの日お祝い DAY 

１０ 金 浜っ子まつりのため１４時開館 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 休館日 

１４ 火  

１５ 水 ひよこコース 

１６ 木 うさぎコース 

１７ 金 くまコース 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 休館日 

２１ 火    

２２ 水   

２３ 木  

２４ 金 みなっと広場 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 休館日 

２８ 火  

２９ 水 ベビーマッサージ 

３０ 木 ベビーマッサージ・保健師巡回相談 

３１ 金  

 

館内に飾ったこいのぼりを見て、うれしそうに手を伸ばし
ている子どもたち。新しく来館してくれる人も増え、新しいつ
ながりができ始めています。子育て中の親子が安心して過ご
せる場所にしていきたいと思います。 
いつでも気軽に遊びに来てくださいね！ 

 

 

＜保内児童センターだんだん＞ 

八幡浜市保内町宮内１番耕地３６番地１ 

ＴＥＬ  ２１－２８４６ 

開館時間  ９：３０～１８：００ 

休館日  月曜日・祝日・年末年始 

（月曜日が祝日の場合は翌日が休み） 

 

 

 

５月 なかよしランド 

   令和６年５月 発行 

児童センターは、０歳～１８歳まで「いつでも」「だれでも」「じゆうに」利用できる 

ふれあいの遊び場です。学校に入っていないお子さんは、保護者と利用してください。 

☆初めて利用される方は来館の際、来館者名簿や「住所」「連絡先」の記入をお願いします 

☆感染症対策として、飲食はできません。（水分補給のみ） 

  （食事については、ただいま検討中です。） 

☆家庭で検温し、体調不良（発熱・咳・鼻水・下痢・嘔吐・味覚嗅覚の異常・だるさがある・

病み上がり時など）の時は利用を控えてください。 

☆台風や災害の状況により休館する場合がありますので、ご利用の際は、電話で問い合わせ

てください。 

 

※放課後、土日、長期休暇

午後の体育室の利用は

学生優先です！ 

 

 

感染症等の影響により、予定は変更または中止に

なることがあります。ご了承ください。 

 

こどもの日お祝い DAY 
５月５日はこどもの日！子どもたちの健やかな成長を願

い、『こいのぼりボウリング』や『それいけこいのぼり』『お
宝発見』『はらぺこあおむし出ておいで』などの楽しい遊び
を用意しています。親子で遊びに来てくださいね！ 

～みんな元気に大きくな～れ！～ 
 
日時：５日（日）１０：００～１１：３０ 

    ８日（水）１０：３０～１１：３０ 
    ９日（木）１０：３０～１１：３０ 

※景品は売り切れ御免！早めに来てね！ 
   ※申込はいりません。 
      一緒に遊びましょう♪ 

 

6月 ままノワ 
子育て中のママたち、「誰かと集ってリフレ

ッシュしたい！」と思うときはありませんか？ 
お互いのお子さんをサポートしながら、少しだ
けママたちだけの時間を作り、リフレッシュし
ませんか。今回は、【お花の寄せ植え】を予定し
ています！ 
“ままノワ”の“ノワ”ってフランス語で「果
実・木の実」という意味があり“ママたちの実
り”と“ママの輪”をかけて、ママ同士のステ
キな場所という願いを込めて名づけられまし
た。 
 日時：６月４日（火） １０：３０～ 
定員：１０組親子 
申込：５／２１（火）～ 

定員になり次第受付終了 
※今回花代を負担していただきます。詳しくは
職員までお問合せください。 

 

みなっと広場 
今回の『みなっと広場』は、５月の心地よい風を感じなが

ら、戸外で体を動かしてのびのびと遊びたいと思います。当
日、天候が悪かったり、一般の利用者が多数だったりした場
合は、場所をみなと交流館に変更する場合があります。 
日時：２４日（金） １０：３０～ 
集合場所：みなと交流館 
※みなと交流館に集合した後、芝生の所に移動します。 

定員：１５組親子【どのコースの親子でもOK ！】 
申込：１０（金）～定員になり次第受付終了 

 

６月 ひよこ（０歳）コース 
【親子ヨガ】 

親子でふれあいながら、ヨガ体験！ 
赤ちゃんと一緒に、気持ちよく体をほぐし
ませんか？心も体もリフレッシュ☆ 
日時：６月６日（木） １０：３０～ 

      ７日（金） １０：３０～ 
定員：各８組親子 
申込：５／２４（金）～ 

定員になり次第受付終了 

 

    親子であそぼう！【年齢別コース】 
年齢別でコースに分かれ、親子でふれあいあそびなどを行

います。年齢や発達に合わせたあそびを、職員やお友だちと
一緒に楽しみませんか？同年齢のママとも知り合える機会
です！気軽に参加してくださいね！ 
 
日時：ひよこコース １５日（水） 
   うさぎコース １６日（木）  

    くまコース  １７日（金）  
※参加はどちらか１回のみです 

定員：各６組親子 
申込：１（水）～定員になり次第受付終了 

 ※分からないことがあれば、職員までお問合せください！ 

 

 

① 10:30～10:50 
② 11:00～11:20 

 

 

 

おたんじょうび おめでとう 
お誕生日のお友だちに、“かんむり”の

プレゼントを用意しています☆ 

保内児童センター、八幡浜児童センタ

ーどちらかでさしあげます。 

誕生月に、声をかけてくださいね！ 

誕生日を一緒にお祝いしましょう！ 

     

対象 未就園のお子さん 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして！ 
４月の異動で、市内の保育所から保内児童セン
ターに来ました。今までは、様々な子ども達や
保護者の方達のサポートをしてきましたが、児
童センターというまた違った環境での子ども
達との関わりや子育てのサポートができれば
いいなと思っています。まだまだ、経験不足だ
ったり分からないことも多く、ご迷惑をおかけ
することもあるかと思いますが、よろしくお願
いします。少し恥ずかしがり屋なところもある
のですが、いろいろな方とお話しできるのを楽
しみにしています♡ 
      くまコース担当  西山 祥子 

４月のひとこま♪ 

 

先月の「はじめてのまま
ノワ」で誕生した『みつ
ばちサークル』 
笑顔で活動がスタート☆ 
 

 

 

ママと一緒にこいのぼ
りを作って飾りました。
作りたい人は、職員に声
をかけてね！ 
 

先月の年齢別コース。 
はじめて参加した親子も、
笑顔で楽しんでくれまし
た♡みんな参加してね！ 
 

 

 

 


